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Kiegészités az Ull6i Uti Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelvii Altalinos Iskola

Pedagogiai programjahoz

2. A személyiség- és kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagdgiai feladatok

(kiegészités)

2.1. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai céljaink, feladataink

Iskolank 2021. 08. 02—an elnyerte a Boldog Iskola cimet, amely keretében intézményiinkkel
csatlakoztunk a Jobb Veled a Vilag Alapitvany altal miikodtetett Boldogsagora programhoz.
Az Alapitvany 2014-ben inditotta el Boldogsagora programjat:

. Arra toreksziink, hogy a Boldogsagorak deriis és élmény gazdag feladatai, jatékai, valamint
gvakorlatai fokrol fokra kibontakoztassak a deriit és életszeretetet. Gyermekeink igy a jovobe
vetett hittel, batran jarjak végig a felnottséghez vezeto utat, majd boldogsagra képes emberré
valhatnak. ”. (Prof. Dr. Bagdy Emoke, a Jobb Veled a Vilag Alapitvany févédndke)

A program kiemelt kiildetése, hogy a pozitiv pszichologia eredményeire épitve adjon Gtleteket
€s modszertani segitséget a boldogsagra valé képesség fejlesztéséhez az iskolds korosztaly
szamara.

A teljes Boldogsag program 10 egymasra épiilé témabdl all, amelyek fokrol fokra ismertetik
meg a boldogsag kiilonb6z6 dsszetevdit, feltételeit. Az egyes témakordk sorrendben:

1. Boldogsagfokozo hala

2. Optimizmus gyakorlasa
3. Kapcsolatok apolasa

4. Boldogito jocselekedetek
5. Célok kitlizése és elérése
6. Megkiizdési stratégidk

7. Apro 6romok élvezete

8. Megbocsatas

9. Testmozgas

10. Fenntarthat boldogsag
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2.3. A személyiségfejlesztés és a kozosségfejlesztés feladatainak megvalésitasat szolgalo

tevékenységi rendszer és szervezeti formak (kiegészités)

Boldogsagérak
Megvaldsitasanak lehetséges terei:
osztalyfénoki orak, barmilyen egyéb tandrak, kulturalis-, sport és egy€b szabadidos

foglalkozasok.

Az Ul16i Uti Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskola nevelStestiilete a tanulok
személyiségfejlesztését segité pedagdgiai célokkal, feladatokkal 6sszhangban all6 Boldog
Iskola program kiildetését elfogadta, és a program megvalositasat segito tevékenységek,
szervezeti formak beépitésével a 2021. augusztus 30-an megtartott nevelGtestiileti értekezleten

a Pedagogiai programjat kiegészitette, és annak szerves részévé tette.

Budapest, 2021. augusztus 30.

Beke Péter Téth Erzsébet
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